                                                                                                                                                                                                 

Протокол заседания клуба девочек № 1
“ Прилежные девочки”
от 10.10.2018
Повестка дня:  Цели и задачи школьного клуба “Прилежные девочки” 
                            
    На этом заседании выступила организатор Бакен кызы Чынар. 
В нем рассматривали воспитательные цели и задачи клуба девочек. Также были поставлены нижеследующие цели и задачи:
1) формирование и сплочение единого женского коллектива;
2) воспитание доброжелательного отношения к товарищам и уважение к старшим;
3) воспитание любви к школе и школьным традициям;
4) прививать чувство ответственности к учебе; навыки культуры поведения, отзывчивость и взаимопомощь.

 

Решение: Вести работу по поставленным целям









Протокол заседания клуба девочек № 2
“ Прилежные девочки”
от 10.12.2018
Повестка дня:  Морально - этический облик девочек учащихся школы
  
  На этом заседании выступили соц. педагог Козукеева Э.Дж. и организатор Бакен к Чынар
Была проведена беседа о культуре одежды девочек. В нём обсуждали про этический облик девочек, что не допускается носить в учебное время: яркую одежду, прозрачные блузки, обтягивающие вещи, футболки и использовать в качестве деталей одежды массивные украшения. Не допускается  броский макияж и маникюр. Волосы у девочек должны быть заплетены или прибраны заколками. Чёлка не должна мешать зрению, то есть не должна быть ниже уровня бровей.  



Решение: Формировать правильный тип одежды, соответствующий к культуре одежды в школе.












Протокол заседания клуба девочек № 3
“ Прилежные девочки”
от 05.02.2019
Повестка дня:  Личная гигиена, режим дня учащихся девочек.

На этом заседании выступила организатор Бакен кызы Чынар.
Она ознакомила о сегодняшней темой заседания, и дала слово медсестре 
Мраморной СОШ Исабековой С. И.
Исабекова Саткын: “Значение личной гигиены для здоровья и жизни девочек очень важна. Гигиена- это поведение человека, направленное на гигиеническое содержание тела. (Гигиена тела, уход за телом и уход за кожей рук, ногтями и значение чистоты рук). А теперь давайте рассмотрим основные правила личной гигиены девочек:
1) Умываться, так же, как и чистить зубы, необходимо утром и вечером;
2) Необходимо помнить, что руки нужно мыть регулярно;


Решение: Научить правилам соблюдения личной гигиены девочек.













Протокол заседания клуба девочек № 4
“ Прилежные девочки”
от 08.04.2019
Повестка дня:  «О культуре общения и правилах приветствия» 

Выступила организатор Бакен кызы Чынар.
На этом заседании обсуждали культуру общения и правилах приветствия. В нем было сказано, что культура общения - это часть культуры поведения, которая выражается главным образом в речи, во взаимном обмене репликами и беседе. Человеку необходимо научиться общению, адекватным реакциям на поступки и действия окружающих. Культура общения помимо таких черт характера, как уважение к людям, доброжелательность и терпимость.
Выступила соц. педагог Козукеева Э. Дж. 
- Каждый день несколько десятков раз нам приходиться здороваться и прощаться. Чтобы правильно поздороваться, проявив этим уважение к человеку, нужно знать некоторые нюансы этикета приветствия, как правило, первыми здороваются младшие со старшими, мужчины с женщинами, опаздывающие с ожидающими, входящие с присутствующими. 



Решение: Повышение у учащихся воспитанности по отношению к взрослым и друг к другу. Научить культуре приветствия.







Протокол заседания клуба девочек № 1
“ Прилежные девочки”
от 16.10.2019

Повестка дня:  Правила питания: «Здоровое питание»
На этом заседании выступила медсестра Мраморной СОШ Исабекова С.И. 
Здоровое питание- это такое питание, которое обеспечивает рост, оптимальное развития, полноценную жизнедеятельность, способствует укреплению здоровья и профилактике неинфекционных заболеваний, включая диабет, болезни сердца, инсульт и рак. 
Правила здорового питания: 1) Разнообразное питание;
                     2) Калорийность суточного рациона;
                                                    3) Медленная еда;
                                                     4) Долгое жевание;
                                    5) Необходимо отказаться от еды в сухомятку;
                                                    6) Овощи и фрукты;
                                                    7) Питьевой режим.


Решение: Укрепить знания о здоровом питании. Формировать навыки здорового образа жизни.







Протокол заседания клуба девочек № 2
“ Прилежные девочки”
от 15.11.2019

Повестка дня:  Беседа: “Мир взаимоотношений- глазами подростков”

     На заседании все обсуждали как укреплять духовную связь поколений; совершенствовать навыки самопознания; научить преодолевать конфликты, воспитывать чувство сострадания, умение прийти на помощь. Одно из главных терпимости – вы не должны забывать о том, что родители и учителя являются представителями мира взрослых  в целом. Относись к своим родителям точно также, как ты хотел бы чтобы твои дети относились к тебе. 




Решение: Укреплять духовную связь  поколений, учить преодолевать конфликты.












Протокол заседания клуба девочек № 3
“ Прилежные девочки”
от 17.01.2020

Повестка дня:  «Научись быть счастливым» 

Выступила завуч по учебно-воспитательной работе Айдыралиева К. Т. 
   На этом заседании она рассказала, что счастье- это чувство и состояние полного, высшего удовлетворения. Удача и успех. Счастье зависит от внутреннего мира человека. Люди становятся счастливыми от общения с близкими, с друзьями. Но счастье- это не простое и беззаботное переживание эмоционального удовольствия. Это прежде всего поиск смысла жизни, огромный труд, а также концентрация всех душевных сил. 



Решение: Показать значимость счастья для всей последующей жизни.












Протокол заседания клуба девочек № 4
“ Прилежные девочки”
от 09.04.2020

Повестка дня: О содержании в порядке личного места учебных принадлежностей  
    Выступила соц.педагог  Козукеева Э.Дж: 
«Вместо того, чтобы  разбрасывать свои школьные принадлежности по всей комнате, выделите для них отдельное место.  Если на столе есть ящички не скидывайте туда все свои вещи. К примеру, в один ящик поместите учебные книги, а в другой - выполненную домашнюю работу,в третий –для остальных принадлежностей и так далее. Нужно следить за порядком своих учебных принадлежностей.



Решение: Научить бережливости и содержании в чистоте своих личных принадлежностей.










                  


 Протокол заседания клуба девочек № 1
“ Прилежные девочки”
от 27.09.2021
Повестка дня:
Профилактика вирусных инфекций. Соблюдение правил и норм во время пандемии COVID-19

    Выступила мед.сестра Исабекова С.И. 
   Вирусные заболевания  на сегодняшний день являются наиболее массовыми. Передача  вирусной инфекции происходит в основном воздушно-капельным путём . Также передача вируса осуществляется  контактным путём  через грязные руки :при рукопожатии  ,через  поручни в общественном  транспорте. 
Соблюдение правил при пандемии:
1.Воздержаться от посещения общественных мест.
2.Используйте одноразовую медицинскую маску, меняя её каждые 2-3 часа.
3.Избегайте близких контактов с людьми, имеющих признаки COVID-19. 
4.Тщательно мойте руки с мылом после возвращения с улицы.


 Решение: Расширить знания о различных вирусных инфекциях.









Протокол заседания клуба девочек № 2
“ Прилежные девочки”
от 07.12.2021
Повестка дня: 
Правила посещения туалетных комнат в общественных местах

Выступила организатор Джолдошбекова С.Т.
    Говорить о необходимости соблюдения культуры пользования туалетом в общественных местах можно долго и много.
    При посещении общественных туалетов, необходимо соблюдать меры профилактики и соблюдать личную гигиену.После туалета необходимо помыть руки с мылом и обработать дез.средством. 




Решение: Расширение знаний по соблюдению правил и личной гигиены после посещения туалетной комнаты.  










Протокол заседания клуба девочек № 3
“ Прилежные девочки”
от 09.02.2021

Повестка дня: Проведение беседы о влиянии занятий спортом физической культурой на дальнейшее здоровье девочек.

   Выступила организатор Джолдошбекова С.Т. 
   «Спорт - это физические упражнения для развития и укрепления организма, а также система организации и проведения соревнований в различных областях физической культуры. Спорт положительно влияет на следующие аспекты: спортивные тренировки, позволяет людям любого возраста поддерживать и улучшать сердечное здоровье, легкие. Девочкам можно ходит на секцию: художественная гимнастика, волейбол, плавание, теннис».



Решение: Привлечь девочек к занятиям в спортивных секциях и физической культурой.











Протокол заседания клуба девочек № 4
“ Прилежные девочки”
от 14.04.2021

Повестка дня: Проведение беседы на тему: «Жизненные трудности» 

Выступила соц.педагог  Козукеева Э.Дж.  
  Нужно научиться самим спокойно без все поглощающего  рассказывать  о чувствах  вины, о своих недостатках .В любой проблеме проговаривайте себе, что это ведет к лучшему, все наладится .Так постепенно рождается уверенность ,спокойствие, и человеку становятся понятны положительные перспективы. Сильный человек может  найти в себе силы и пережить трудности.

Решение: Развивать умение переживать жизненные трудности.













Протокол заседания клуба девочек № 1
“ Прилежные девочки”
от 13.10.2021
Повестка дня: О культуре общения и правилах приветствия

  Выступила завуч по УВР Айдыралиева К.Т: 
     Сегодня мы поговорим о самых распространенных формах речи, потому что выбранные вами обороты речи должны вызывать нужное впечатление у собеседника. При приветствии лучше пользоваться традиционным выражением «здравствуйте!». Не позволяйте себе грубо разговаривать с людьми. Употребляйте такие фразы, как «извините за беспокойство», «пожалуйста», и вы увидите, как меняется климат вокруг вас. 


	Решение: Ознакомить с широким понятием культуры личности.	













Протокол заседания клуба девочек № 2
“ Прилежные девочки”
от 09.12.2021
Повестка дня: 1) Проведение беседы “Земля – наша общая забота” 

По этой теме выступила организатор Джолдошбекова С.Т. 
   В нем рассматривалось  как беречь природу, способы озеленения, показать важность экологических проблем в природе, влияние на экологическую ситуацию каждого человека. На этом заседании было сказано, как  человек может воздействовать  на природу. Заботиться о чистоте окружающей среды.

Решение: Научить опрятности и содержанию в чистоте порога дома, подъездов, улиц и всей окружающей среды.














Протокол заседания клуба девочек № 3
“ Прилежные девочки”
[bookmark: _Hlk97376557]от 21.01.2022 год
Повестка дня: «Два полюса общения» 

Выступила организатор  Джолдошбекова С.Т.
   В вопросе  общения есть  две крайности : вы слишком  общительны ,поэтому  некоторые люди считают вас просто надоедливым и стараются избегать, или вы слишком молчаливы, из вас не вытянуть ни слова ,вы застенчивый молчун, и с вами трудно общаться .Нужно стремиться общаться в любой ситуации.

Решение: Подвести   к мысли о необходимости поиска выхода из ситуаций. Развивать дискуссионные навыки.











Протокол заседания клуба девочек № 4
“ Прилежные девочки”
от 02.02.2022 год
Повестка дня: 1.Поведение девочек в школе и отношение друг к другу.
                         2.Здоровое питание
По первому вопросу выступила директор школы Ашымбаева Д.А.
Она объяснила девочкам, что есть права и обязанности написанные в Уставе школы и вы обязанны соблюдать их.
   Но в последнее время оно у нас не соблюдается. Девочки начали краситься, наносить шеллак, что не допустимо для учащихся школы. Ведь это не соблюдение правил личной гигиены и не соблюдение школьных правил. Ведь яркий макияж (подводка глаз, яркая помада) это выглядит вульгарно и не допустим для ученицы.
Девочки в школьном возрасте не имеют право до 18 лет регистрироваться в соц.сетях, что в настоящее время привлекло к оскорблению ученицы и ее семьи, что категорически  недопустимо.
По второму вопросу выступила организатор Джолдошбекова С.Т.
Она ознакомила всех собравшихся с планом работы клуба девочек. На заседании рассматривали тему здорового питания, как здоровое питание влияет на рост организма девочек.
 Формула правильного питания: 
 1) Соблюдать режим, есть всегда в одно и тоже время; 
 2) Придерживаться графика питания; 
 3) Рассчитывать объем порции еды;
 4) Отдавать предпочтение овощям и фруктам;
 5)Спать менее 9 часов в день, избегать стрессов.

Решение: 1) Запретить регистрацию в соц.сетях и ношение телефонов на уроки.
                   2) Формирование навыков здорового образа жизни.



         
